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El Consenso “Coinfección HIV-HCV 2005” se
realizó los días 2 y 3 de septiembre de 2005, en el Pa-
seo La Plaza, Avenida Corrientes 1660, Buenos Aires.

Esta actividad fue patrocinada en forma conjunta y
exclusiva por la AAEEH, la SADI y la SAS, y no
hubo exposición comercial durante la realización del
evento.

Se comunicó la realización del Consenso y se invi-
to a asistir a autoridades sanitarias, a asociaciones mé-
dicas y a los sistemas de salud de la Argentina.

Para disminuir los costos del evento la Secretaría
funcionó exclusivamente en la sede de la AAEEH.
Sólo se contrato una Secretaría Administrativa los
días 2 y 3 de septiembre de 2005 para optimizar el
desarrollo del Consenso.

Participaron en esta actividad alrededor de setenta
(70) miembros de las 3 sociedades científicas que tra-
bajan en distintas áreas de la hepatitis C, la infección
HIV y la coinfección HIV-HCV.

La metodología empleada en el Consenso consistió
en: A) Actividad previa a la reunión de Consenso: 1)
Para cada tema se han designado de 2 (dos) a cuatro
(4) responsables, quienes han preparado un resumen
siguiendo las especificaciones que oportunamente los
coordinadores les hicieron llegar; 2) Se ha elaborado
un libro de resúmenes que se entregó a los asistentes
al Consenso y; 3) Posteriormente a la reunión de
Consenso, el libro de resúmenes está disponible tam-
bién en las páginas web de las tres Sociedades; B) Se-
sión abierta durante la Reunión de Consenso (día 2
de septiembre, de 07:50 a 18:30 hs.): 1) Presentación
a cargo de uno de los  responsables de cada tema. Es-
ta presentación se cumplió en un período de tiempo
respetado estrictamente por todos los oradores y; 2)
Luego de la finalización de cada Sesión se debatieron
los temas abordados, también durante un período de
tiempo previamente establecido. Debido a que siem-
pre es necesario cumplir estrictamente con los hora-
rios programados, cuando el tiempo dedicado a la
discusión resulto insuficiente, los asistentes pudieron
entregar por escrito sus preguntas, dudas, comenta-
rios, etc en una hoja diseñada para tal fin. Este mate-
rial fue recogido por las asistentes de sala, clasificado
y posteriormente discutido con los responsables de
los temas. C) Sesión cerrada (día 3 de septiembre, de
08:00 a 12:30 hs.): Reunión a puertas cerradas de los
responsables de los resúmenes, secretarios de bloque
y coordinadores, quienes las Conclusiones del Con-

senso. D) Sesión abierta (día 3 de septiembre, de
14:30 a 16:30 hs.): lectura del informe final escrito,
a cargo de los Secretarios, consistente en un resumen
de los temas discutidos tanto de los puntos sobre los
que hubo acuerdo como de aquellos que generaron
controversias. E) Actividad post-Consenso: difusión
del informe final a las autoridades sanitarias, asocia-
ciones médicas y del sistema de salud a cargo de las
tres Sociedades.

El Consenso “Coinfección HIV-HCV 2005”
tuvo por objetivo responder las siguientes pre-
guntas:

1. ¿Cuál es la prevalencia del HCV, del HIV y de la

coinfección HIV-HCV en Argentina?

2. ¿Se deben estudiar los grupos de riesgo? ¿Cómo?

3. ¿Cuáles son los métodos diagnósticos actuales?

¿Cuándo y cómo se deben emplear?

4. ¿Cuál es la historia natural de la coinfección HIV-

HCV?

5. ¿Qué cuidados se deben emplear para evitar la trans-

misión?

6. ¿Cuándo, a quién y cómo se debe tratar la hepatitis

C en la infección HIV?

7. ¿Cuáles son y cómo se deben manejar los efectos

adversos del tratamiento?

8. ¿Cuál es el rol del trasplante  epático en la coinfec-

ción HIV-HCV? ¿Está indicado? ¿A quién se debería

trasplantar y cuáles serían las variables a considerar?

9. Controversias generadas durante el Consenso.
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